4
A GRADE DE HORARIQ wicianre ) wrermepidrio | avancapo

ALLIANCE
JIU JITSU
PACAEMBU

22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA

INICIANTES INICIANTES INICIANTES INICIANTES INICIANTES
2:00 INTER/ AVAN (NO GI) INTERMED /AVAN INTERMED /AVAN INTERMED /AVAN INTERMED /AVAN
8:30

COMPETICAO COMPETIGAO SABADO
10:30 10:30 — 11:30 10:30 - 11:30 09:00 - Eadle/ Li
10:00 AN

INICIANTES INICIANTES INICIANTES INICIANTES INICIANTES
12:15 INTERMED / AVAN INTER/ AVAN (NO GI) INTERMED /AVAN INTERMED / AVAN INTERMED / AVAN
16:00

INTERMEDIARIO INICIANTES INTERMEDIARIO INICIANTE | INTERMEDIARIO
17:00

INICIANTES INTERMEDIARIO INICIANTES INTERMEDIARIO(NO GI)  INICIANTES
18:00

INICIANTES INTERMEDIARIO INICIANTES INTERMEDIARIO INICIANTES
19:15 AVANCADO AVANCADO AVANCADO AVANGADO(NO GI)  AVANCADO
= INTERMEDIARIO INICIANTES  INTERMEDIARIO(NO GI) INICIANTES INTERMEDIARIO

ALLIANCE PACAEMBU | R.Arnolfo Azevedo, 135 | Fone: 11 919012383 | alliancepacaembu.com.br




